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苗を購入して育てるのが一般的ですが、大きさや形、味わいが違うさまざまな品種
があるので、作ってみたい品種がある場合は苗づくりから始めましょう。生育温度
は24～26度で、日当たりのよい場所、水はけのよい土質を好みます。

上級者向け
人気野菜

間引き2 2週間後種まき1 スタート

3号ポットに土を入れて表面を平ら
にならし、3～5か所の穴をあけま
す。そこへ1粒ずつ種を入れ、土を
かぶせて軽く押さえます。たっぷり
と水やりし、暖かい場所に置きます。

3粒まきの場合は、本葉が出たとこ
ろで1本に間引きします。（5粒のと
きはまず1週間後に3本にする）

植えつけ3 10週間後

1番花が咲いたら、コンテナに植え
つけます。苗をポットごと土の上に
置いて高さを確認し、コンテナの
縁から2cmくらい下に土の量を調
整します。

わき芽取り4 11週間後

茎と葉のつけ根から伸びるのがわ
き芽です。生長点があり大きくな
るので、果実に養分を集中させる
ため早めに摘み取りましょう。

支柱立て／追肥5 12週間後

苗がしっかりと根を張ったら、長
さ2mくらいの支柱を立てます。
第1果が徐々に膨らんできたら、
追肥を開始します。

収獲6 18週間後

花が咲いて45～50日くらいで赤
く色づいてきます。真っ赤に熟した
ものから収穫しましょう。

さらに4週間後、草丈が支柱の高さを
超えるくらいに伸びてきたら、先端を
摘み取り成長を止めます。その後は
開花結実した果実を育てていきます。
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お問い合わせ先 ： ＪＡとうと経済部　TEL 0572-68-5120

わき芽は取り、主枝1本仕立てにします。
果房の1段目を着実に結実させましょう。
カルシウムが欠乏すると尻腐病になるため注意。
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2. 長さ60cmくらいの仮支柱を株からやや離して
　 立てる。茎にひもをかけて3回ほどねじってから
　 支柱に回し、しっかりと結びつける。

1. 丸型コンテナに1株作りの場合、支柱3本を鉢の
　 隅に差し込んで、上でひとつにまとめる。
2. 株元に化成肥料10gをパラパラとまいて、周りの
　 土となじませる。この作業は2週間おきに続ける。

ふれあいパーク浅野
土岐市肥田浅野元町2-5 TEL0572-54-7788
営業時間 9：00～17：00 日祝日休業 きなぁた瑞浪

瑞浪市土岐町6059　TEL0572-26-8617
営業時間 9：00～18：00 火曜定休

JAの

フレッシュライスオススメ！

フレッシュライスとは、お好みの玄米をその場で精米にして販売するものです。
1kg単位で購入でき、もちろん玄米のままでも購入いただけます。
地場産米を中心にいろいろな品種を取り揃えておりますので、この機会に是非、つきたてのお米をご賞味ください。

フレッシュ
ライスの
流れ

つきたての
お米を

ご賞味ください！

お好みの
白さに

スタッフが精米！

お好きな
お米を
選びます！
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